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Route parcourue
Lors d'un précédent voyage, nous avons suivi  les pistes cyclables de Neuchâtel à Locarno
(Tessin) en passant par  Interlaken et les cols du Grimsel, de la Furka et du Gotthard sans
même  prendre de carte. Même chose lors de notre départ ou nous avons bravé le  vent et le
froid de Môtiers jusqu'à St-Gall (en passant par Neuchâtel,  Olten et Winthertur (en ligne droite
sur les routes principales à cause  du froid, cela ne nous amusait pas tellement de découvrir les
pistes  cyclables enneigées... !).

  

Ci-dessous, le profil de notre parcours et tout en bas, notre trace GPS vue sur un carte.

  

Pour enregistrer notre parcours complet dans le pays sur votre PC et  le voir avec votre logiciel
préféré, faites un clic droit sur les liens  ci-dessous, puis "Enregistrer la cible sous..."

  

Suisse.kml  pour voir le parcours en 3D dans Google Earth

  

Suisse.gpx  pour tous les autres logiciels ou GPS

  

  

  

Etat des routes
Les pistes cyclables sont en grandes parties goudronnées et vous ferons découvrir des coins
de forêts ou suivre une rivière. Les routes nationales sont bons états même si le traffic peut
parfois être dense, comme partout, surtout à l'entrée des villes. Encore une fois, la signalisation
de la Suisse à vélo est excellente et ne s'arrête pas aux campagnes ni aux pistes cyclables:
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Nous avons suivi les petites flèches rouge même en plein centre de Bern !

  

Ravitaillement
Aldi, Denner, Migros et Coop sont les chaînes principales que vous trouverez en Suisse (Dans
l'ordre du meilleur marché au plus cher) Vous trouverez des boulangeries dans tous les villages
pour vos petits-déj ou pour casser la croûte à midi. Les restaurants proposent souvent des
menus du jour variant de 15.- à 18.- par personne hors boisson. L'eau est potable pratiquement
partout et vous pourrez vous servir dans les nombreuses fontaines qui se trouvent le long de
votre route.

  

Logement
Les chambres d'hôtes ou les hôtels étant souvent assez chers (environ CHF 50 .- par personne
et par nuit avec petit-déjeuner), nous avons testé pour la première fois le site de www.warmsh
owers.com  à
Winterthur et en gardons un excellent souvenir !

  

Dès l'ouverture de la saison, le 01 avril de chaque année, beaucoup de camping vous
accueillent pour la nuit pour environ 10.- / tente. Le camping sauvage  est en principe interdit
partout en Suisse. Mais si un fermier sympa (ça  arrive) se trouve dans les parages, il vous
laissera sans doute vous  installer dans un coin de son champ (pour autant que vous n'y
mettiez  pas le feu et que vous ramassiez bien vos déchets lors de votre départ  !) Nous avons
personnellement toujours fait une nuance entre "camping"  et "bivouac" et avons souvent poser
la tente  pour une nuit dans un coin  tranquille sans rien demander à personne et tout c'est
toujours très  bien passé.

  

www.clos-soleil.ch

  

Cartes routières
Vous trouverez des cartes dans les stations services, les librairies ou les kiosques des gares. Il
en existe à toutes les échelles pour les randonnées en montagnes ou pour profiter des petites
routes. Comme déjà dit plus haut, les parcours balisés de la Suisse à vélo sont très bien fait et il
y a régulièrement des cartes le long du chemin pour se repérer. 
Pour plus de détails, vous pouvez consulter le site  www.swisstrails.ch
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Sites touristiques
www.myswitzerland.com
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